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ગગંાના ત્રિવેણી ઘાટ ઉપર એક ગરૂૂકુળ હત ુ.ં સોમ શમાા ગરૂૂકુળના આચાર્ા હતા. સોમ શમાા મહા 
પડંડત હતા. એમને તર્ા ંઘણા ંત્રવઘાર્થીઓ ભણવા આવતા.ંપરેૂપરૂી ત્રવદ્યા ભણી રહ ેતર્ા ંસઘુી તર્ા ંજ 
રહતેા. કાશીના રાજાએ પોતાના કુમારને પણ ભણવા મોકલ્ર્ા.બઘા ત્રવઘાર્થીઓ સારે્થ કુમાર રહ ેછે 
અને ભણે છે.એમ ભણતા ંભણતા ંબેચાર વર્ા વીતી ગર્ા.ંકુમારની સામે બીજા ત્રવઘાર્થીઓ ભણતા 
હતા. તે બઘા આગળ નીકળી ગર્ા. કુમાર પાછળ રહી ગર્ા. 
તે પરુાણા સમર્મા ંવગો નહોતા.પરીક્ષા પણ નહોતી લેવાતી. ત્રવઘાર્થી પોતાના ત્રવર્ર્મા ંપાકો ર્થઇ 
જાર્ એટલે આગળ જાર્.જેનો ત્રવર્ર્ કાચો રહ ેતે પાછળ રહી જાર્. કુમારે ગરુૂ સોમ શમાાને પ્રણામ 
કરીને કહ્ુ,ં મારે એક ત્રવનતંી કરવી છે. હુ ંઅભ્ર્ાસમા ંપાછળ રહી જાઉં છ.ંઆપ મને તેનો ઉપાર્ 
બતાવો. ગરુૂએ કહ્ુ,ંઉપાર્ સરસ છે.જાઓ, કોરો ઘડો લઇ આવો. ઘડો લઇને ગગંાજીએ 
જાઓ.ગગંાજળ ભરીને લઇ આવો. કુમાર ગગંા ડકનારે ગર્ા. ગગંાજળ ભરીને પાછો લાવ્ર્ા ગરુૂએ 
કહ્ુ,ં જુઓ,પેલા ખણુામા ંબીજો એક ઘડો છે તે લઇ જાઓ,ભરીને પાછો લાવો. કુમાર ઘડો લઇને 
ગર્ા. ગગંાજળમા ંબોળ્ર્ો. બોળતાનંી સારે્થ જ પલળી ગર્ો. ઘડો કાચી માટીનો હતો. પલળીને 
લોચો ર્થઇ ગર્ો.ઓગળીને ગારો બની ગર્ો .કુમાર પાછા ગર્ા. ગરુૂએ પછૂ્ુ,ં કેમ કુમાર ઘડો લઇ 
આવ્ર્ા? કુમારે કહ્ુ;ં ગરુૂદેવ; એ તો કાચી માટીનો ઘડો હતો. તે પલળતા ંજ ઓગળીને લોચો ર્થઇ 
ગર્ો. ગરુૂ શમાા બોલ્ર્ા,એનુ ંકારણ એ કે માટીનો કાચો ઘડો પાણીને રોકી શકતો નર્થી. તેર્થી તેમા ં
પાણી ટકત ુ ંનર્થી પણ ઘડાનો નાશ કરે છે. તેમ કાચા મનર્થી ત્રવદ્યા ભણો તે પણ મનમા ંટકતી 
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નર્થી.ઘડા જેવુ ંપાકંુ મન જોઇએ.પાકા મનર્થી ત્રવદ્યા ભણો તો જ ટકી રહ.ે કુમાર ત્રવચારમા ંપડર્ા કે, 

કાચુ ંમન એટલે શુ?ં ગરુૂએ કહ્ુ,ં કાચુ ંમન એટલે ધ્ર્ાન ત્રવના ભણવુ ંતે..એક ધ્ર્ાન ર્થઇને ભણવુ ંતે 

પાકંુ મન ગણાર્. જે ભણીએ તે ધ્ર્ાનર્થી શીખીએ. બીજી કોઇ વાતમા ંમન રાખીએ નહીં તો ત્રવદ્યા 
ટકે છે. તમે એવુ ંધ્ર્ાન રાખતા નર્થી અને ભણો છો. કુમાર સમજી ગર્ા. તે ડદવસર્થી પરંુૂ ધ્ર્ાન 
આપે અને ભણે છે. એકવાર ન આવડે તો બીજીવાર સમજે છે.આમ ભણવાર્થી ર્થોડા મડહનામા ં
બઘાની સારે્થ ર્થઇ ગર્ા. 
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